CHUONG X .
54. TUONG UNG HOI THO VO, HOI THO RA
I. Phim Mt Phap
1.I. Mot Phap (S.v,311)

1) Tai Savatthi...

2) O day... néi nhu sau:

3) -- C6 mot phap, nay cac Ty-kheo, dugc tu tap, dugc lam cho sung man thoi cd qua 16n, c6 1gi ich 16n.
Thé nao 1a mot phap? Niém hoi thd vo, hoi tho ra. Va nay cac Ty-kheo, niém hoi thé vo, hoi tho ra, tu
tap nhu thé ndo, lam cho sung mén nhu thé nao thoi c6 qua 16m, co loi ich lon?

4) O day, nay cac Ty-kheo, Ty-kheo di dén rung, hay di dén gbc cay, hay di dén chd nha tréng, ngdi
kiét-gia, lung thang, dat niém trudc mat; vi ay chanh niém thé vo, chanh niém tho ra.

5) Thé vo dai, vi ay 10 biét: "Toi the vo dai". Thé ra dai, vi ay 10 biét: "Téi thd ra dai". Thé vo ngén, Vi
ay o biét : "Toi thd vo ngan". Tho ra ngin, vi ay 1o biét: "Toi tho ra ngan".

6) "Cam giac toan than, to1 s€ tho vo", vi éy tap. "Cam giac toan than, toi s€ tho ra", vi éy tap. "An tinh
than hanh, t0i s& thé vo", vi 4y tap. "An tinh than hanh, t6i s& thd ra", vi dy tap.

7) "Cam giac hy tho, toi s& thd vo", vi 4y tap. "Cam giac hy tho, t6i s& thd ra", vi Ay tap. "Cam giac lac
tho, to1 s€ thd vo", vi éy tap. "Cam gidc lac tho, toi s€ thd ra", vi éy tap.

8) "Cam giac tam hanh, t61 s€ thd vo", vi éy tap. "Cam giac tam hanh, toi s€ thd ra", vi éy tap. "An tinh
tam hanh, t61 sé tho vo", vi éy tap. "An tinh tdm hanh, t6i s€ tho ra", vi éy tap. "Cam gidc vé tam, tOi s&
tho vo", vi ay tap. "Cam giac vé tAm, toi s& tho ra", vi dy tap.

9) "Véi tam han hoan, t6i sé tho vo", vi éy tap. "V6i tam han hoan, t6i s€ tho ra", vi éy tap. "Voi tam
dinh tinh, t61 s€ thd vo", vi ay tap. "V&i tam dinh tinh, to1 s€ thd ra", vi éy tap. "Véi tam giai thoat, to1 s€
tho vo", vi éy tap. "Voi tam giai thoat, toi s€ thd ra", vi éy tap.

10) "Quan vo thudng, toi s& the vo", vi Ay tap. "Quan vo thudng, toi s& tho ra", vi Ay tap. "Quan ly tham,
t6i & tho vo", vi Ay tap. "Quan ly tham, t6i s& tho ra", vi Ay tap. "Quan doan diét, toi s& tho vo", vi ay
tap. "Quan doan diét, to1 s€ tho ra", vi éy tap. "Quan tur bo, t61 s€ thd vo", vi éy tap. "Quan tu bo, to1 s&
thé ra", vi y tap.

11) Tu tap nhu vay, nay cac Ty-kheo, [am cho sung man nhu vay, niém hoi tho vo, hoi thé ra thoi cé
qua 16n, c6 lgi ich 16n.

2. I1. Giac Chi (S.v,312)

1-2) Tai Savatthi... Tai ddy... n6i nhu sau:

3) -- Niém hoi tho vo, hoi tho ra, nay cac Ty-kheo, dugc tu tap, dugc lam cho sung man thoi c6 qua 16m,
c6 loi ich 16n. Va nay cac Ty-kheo, tu tdp nhu thé nao, lam cho sung man nhu thé nao, niém hoi tho vo,
hoi thé ra thoi co qua 16n, c6 1gi ich 16n?

4) o) day, nay cac Ty-kheo, Ty-kheo tu tdp ni€ém giac chi cau hiru v6i niém hoi thd vo, hoi tho ra, 1lién hé
dén vién ly, lién hé dén ly tham, lién h¢ dén doan diét, huong dén tir bo; tu tap trach phap giac chi... ; tu
tap tinh tn giac chi... ; tu tdp hy gidc chi... ; tu tap khinh an gidc chi...; tu tdp ni€m gidc chi...; tu tap dinh
giac chi...; tu tap xa giac chi cau hiru véi ni¢m hoi thé vo, hoi tho ra, lién hé dén vién ly, 1ién hé dén ly
tham, lién hé dén doan diét, huéng dén tir bo.

5) Tu tap nhu vay, nay cac Ty-kheo, lam cho sung man nhu vay, niém hoi thd vo, hoi thé ra thoi cd qua
16n, c6 loi ich 16n.

3. III. Thanh Tinh (S.v,313)

1-2) Savatthi... O déy... thuyét nhu sau:

3) -- Niém hoi thd v0, hoi thd ra, nay cac Ty-kheo, dugc tu tap, dugce lam cho sung man thoi ¢6 qua 16n,
c6 loi ich 16n. Tu tap nhu thé nao, nay cac Ty-kheo, lam cho sung man nhu thé nao, niém hoi thé vo, hoi
tho ra thoi ¢6 qua 16n, ¢ loi ich 16n?

4) O day, nay cac Ty-kheo, Ty-kheo di dén khu rung, hay di dén gbc cay, hay di dén cin nha trong, ngdi
kiét-gia, lung thang, dit niém trudc mat; vi Ay chanh niém hoi thd vo, chanh niém hoi thé ra.

5-10) ... nhu kinh 1, tir doan 5 dén doan 10...

11) -- Tu tap nhu vay, ndy cac Ty-kheo, lam cho sung man nhu vay, niém hoi thd vo, hoi thé ra c6 qua
16n thoi c¢o loi ich 16n.

4.1V. Qua (S.v,313)

1-2) ...

3) -- Niém hoi thd v0, hoi thd ra, nay cac Ty-kheo, dugc tu tap, dugce lam cho sung man thoi ¢6 qua 16n,
c6 loi ich 16n. Tu tap nhu thé nao, nay cac Ty-kheo, lam cho sung man nhu thé nao, niém hoi thé vo, hoi



thd ra c6 qua 16n, ¢o lgi ich 16n?

4-10) O day, nay cac Ty-kheo, Ty-kheo dl den khu ring, hay di dén gbc cay, hay di den can nha tréng,
ngdi kiét-gia... "Quén tir bo, t6i s& thd vo", vi Ay tap. "Quan tir bo, t6i s& tho ra", vi ay tap.

11) Tu tap nhu vay, nay cac Ty-kheo, [am cho sung man nhu vay, niém hoi tho vO, hoi thé ra thoi cé
qua 16m, c6 lgi ich 16n.

12) Niém hoi thé vo, hoi thd ra dugc tu tdp nhu vay, nay cac Ty-kheo, dugc lam cho sung man nhu vy,
dugc cho doi mot trong hai qua sau: Ngay trong hién tai, dugc Chanh tri; néu c6 du y, chiing qua Bit
lai.

5.V.Qua (2) (S.v,314)

1-2) ...

3) -- Niém hoi thd v0, hoi thd ra, ndy cac Ty-kheo, dugc tu tap, dugce lam cho sung man thoi ¢6 qua 16n,
c6 loi ich 16n. Tu tap nhu thé nao, 1am cho sung man nhu thé nao, niém hoi thé vo, hoi thd ra thoi co
qua 16n, c6 lgi ich 16n?

4-10) O day, nay cac Ty-kheo, Ty-kheo di dén khu rimg, hay di dén gbc cdy, hay di dén can nha tréng,
ngdi... "Quan tir bo, toi s& tho ra", vi ay tap.

11) Tu tap nhu vay, nay cac Ty-kheo, [am cho sung man nhu vay, niém hoi tho vo, hoi thé ra thoi cé
qua 16m, c6 lgi ich 16n.

12) Tu tap nhu vay, nay cac Ty-kheo, lam cho sung man nhu vay, niém hoi thd vo, hoi thé ra thoi dugc
chd doi bay qua, bay loi ich. Thé nao 1a bay qua, bay loi ich?

13) Ngay trong hién tai, 1ap tirc thanh tyu Chanh tri. Néu ngay trong hién tai khong lap tirc thanh tyu
Chanh tri, thoi khi ménh chung, thanh tgu Chénh tri. Néu khi ménh chung khong thanh tyu Chanh tri,
thoi sau khi doan diét nam ha phén kiét str, duge Trung gian Bat-niét-ban, duoc Ton hai Bat-niét-ban,
dugc Vo6 hanh Bat-niét-ban, duoc Hitu hanh Bat-niét-ban, dugc thuong luu, dat dén Sic ciru canh thién.
14) Tu tap nhu vay, nay cac Ty-kheo, lam cho sung man nhu vay, niém hoi thd vo, hoi thé ra thoi dugce
cho doi bay qua, bay loi ich nay.

6. V1. Arittha (S.v,314)

1-2) Tai Savatthi. Tai ddy, Thé Tén... néi nhu sau:

-- Nay cac Ty-kheo, cac Ong hiy tu tap niém hoi thd vo, hoi tho ra.

3) Khi dugc noi vy, Ton gia Arittha bach Thé Ton:

-- Bach Thé Tén, con ¢6 tu tap ni€m hoi tho vo, hoi tho ra.

-- Nay Arittha, Ong tu tap ni€m hoi thd vo, hoi thd ra nhu thé nao?

4) -- Bach Thé Tén, d6i véi cac duc (kama) qua khur, con doan trir duc tham (kamacchanda). Ddi voi duc
twong lai, con tir bé duc tham. Ddi ngai tudng (patighasanna), ddi voi ndi ngoai phap, dwoc khéo nhiép
phuc noi con. Chanh ni€m, con thé vo. Chanh niém, con tho ra. Nhu vay, bach Thé Tén, con tu tap niém
hoi tho vo, hoi thé ra.

5) -- Pay ciing 13 niém hoi thd vo, hoi thé ra, ndy Arittha, nhung Ta tuyén b 1a khong phai. Nay
Arittha, Ta s€ ndi cho Ong nhu thé nao 1a ni€m hoi thd vo, hoi thd ra, dugc phat trién, duoc lam cho
vién man. Hay nghe va khéo tac y, Ta s€ noi.

-- Thua vang, bach Thé Ton.

Tén gia Arittha vang dap Thé Ton.

6) Thé Tén néi nhu sau:

-- Nay Arittha, niém hoi thé vo, hoi tho ra dugc phat trién, 1am cho vién méan nhu thé nao?

7-13) O day, nay Arittha, Ty-kheo di dén khu rimg, hay di dén gdc cay, hay di dén cin nha trong, ngdi
kiét-gia:... "Quan tir bo, t6i s& thd vo", vi Ay tap. "Quan tir bo, t6i s& tho ra", vi ay tap.

14) Nhu vay, nay Arittha, ni€ém hoi thd v, hoi thd ra dugce phat trién, dugc 1am cho sung man.

7. VIIL. Kappina (S.v,315)

1-2) Tai Savatthi...

3) Luc by gio' Ton gia Maha Kappina dang ngdi kiét-gia, khong xa bao nhiéu, than thang, dé niém
trudc mat.

4) Thé Ton thiy Tén gia Maha Kappina ngdi kiét-gia, khong xa bao nhiéu, than thang, dé niém trudc
mat. Thay vay, Ngai lién goi cac Ty-kheo:

-- Nay cac Ty-kheo, cac Ong c6 thay Ty-kheo a ay, than c6 rung dong hay c6 dao dong khong?

5) -- Bach Thé Tén, ching con thay vi Ton gia ay ngdi gitra Tang chung hay ngdi mot minh, doc cu;
ching con khong thay vi Ton gia Ay than bi rung dong hay dao dong.

6) -- DPdi voi mot vi ¢6 Thién dinh nhu vay, nay cac Ty-kheo, nho tu tap, nho lam cho sung man, nén



than vi ay khong rung dong hay dao dong, nén tam vi ay khong rung dong hay dao dong. Ddi véi vi Ty-
kheo ay, duoc dinh nhu vay, khong c6 kho khan, khong c6 gian nan, khong c6 mét nhoc.

7) Va nay cac Ty-kheo, vi dy tu tap, lam cho sung man dinh nao ma than khong rung dong, khong dao
dong, hay tam khong rung dong, khong dao dong? Nay cac Ty-kheo, do vi dy tu tip, 1am cho sung man
dinh niém hoi thé vo, hoi thé ra, nén than khong rung dong, khong dao dong, hodc tam khong rung dong
hay dao dong.

8) Va nay cac Ty-kheo, dinh niém hoi th v, hoi tho ra tu tip nhu thé nao, 1am cho sung man nhu thé
nao ma than khong rung dong hay khong dao dong, hodc tam khong rung dong hay khong dao dong?
9-15) O day, nay cac Ty-kheo, vi dy di dén khu rirng, hay di dén gdc cay, hay di den can nha trong,
ngdi-kiét gia... "Quan tir bo, i s& thd vo", vi Ay tap, "Quan tir bo, t6i s& tho ra", vi Ay tap.

16) Nho tu tdp nhu vay, dinh ni¢m hoi thd vo, hoi tho ra, nay cac Ty-kheo, nho l[am cho sung man nhu
vay nén than khong bi rung dong hay dao dong, hoac tam khong rung dong hay dao dong.

8. VIII. Ngon Dén (S.v,316)

1-2) Savatthi... néi nhu sau:

3) -- Binh niém hoi thd vo, hoi thé ra, nay cac Ty-kheo, dugc tu tap, dugce lam cho sung man thoi c6 qua
16m, ¢ 11 ich 16n. Va nay céac Ty-kheo, tu tap dinh ni¢m hoi thé vo, hoi thd ra nhu thé nao, 1am cho
sung man nhu thé nao thoi c6 qua 16n, ¢6 loi ich 16n?

4-10) O day, nay cac Ty-kheo, Ty-kheo di dén khu rimg, hay di dén gbc ciy, hay di dén can nha tréng...
"Quan tur bo, toi s€ thd vo", vi ay tap. "Quan tur bo, toi sé thd ra", vi ay tap.

11) Dinh niém hoi thé vo, hoi thd ra, nay cac Ty-kheo, tu tap nhu vay, lam cho sung man nhu vay thoi
c6 qua 1on, co6 loi ich 16n.

12) Nay cac Ty-kheo, Ta trudc khi giac ngd, chwa ching Chanh Ping Giac, khi con la Bo-tat, Ta tra
nhiéu vdi tra nay. Nay cac Ty-kheo, do Ta tri nhiéu véi trt ndy, than Ta va con mat khong c6 mét nhoc;
va tdm Ta dugc giai thoat khoi cac 1au hodc, khong co chap thu.

13) Do vay, nay cac Ty-kheo, néu Ty-kheo wéc mudn rang: "Mong rang than va mét khoi bi mét moi, va
mong rang tam t61 dugc giai thoat khoi cac lau hodc, khong co chap tha", thoi dinh niém hoi thé vo va
hoi thd ra nay can phai khéo tac y.

14) Do vay, nay cac Ty-kheo, néu Ty-kheo udc mubn ring: "Mong rang cac niém, cac tu duy cua ta
dugc doan tan", thoi dinh niém hoi tho vo, hoi thd ra nay phai dugc kheo tac y.

15) Do vay, nay cac Ty-kheo, néu Ty-kheo wéc mudn ring: "Mong ring ta s& tra voi tuong nham chan
d6i véi cac phap khong nham chan", thoi dinh niém hoi tho vo, hot tho ra nay can phai dugc khéo tac y.
16) Do vay, nay cac Ty-kheo, néu Ty—kheo wdc mudn rang: "Mong rang ta s& tra voi tuong khong nham
chan ddi véi cac phap nham chan", thoi dinh niém hoi thd vo, hoi thd ra nay can phai dugc khéo tac y.
17) Do vay, nay cac Ty-kheo, néu Ty-kheo udc mudn rang: "Toi sé& tri véi tudng nham chan déi véi cac
phép khong nham chén va nham chan", thoi dinh niém...

18) Do vay, nay cac Ty-kheo, néu Ty-kheo udc mudn rang: "Toi sé& tri véi tudng khong nham chan dbi
v6i cac phap nham chan va khong nham chan", thoi dinh niém...

19) Do vay, nay cac Ty-kheo, néu Ty-kheo udc mudn ring: "Mong rang sau khi tir bo ca hai khong
nham chan va nham chan, t61 s& tri xa, chanh niém, tinh giac", thoi dinh niém...

20) Do vay, nay cac Ty-kheo, néu Ty-kheo wéc mudn ring: "Mong ring ly duc, ly phap bét thién, t6i s&
ching dat v an tri Thién thir nhat mot trang thai hy lac do ly duc sanh, c6 tam, co ti", thot dinh niém..
21) Do vay, nay cac Ty-kheo, néu Ty-kheo wéc mudn ring: "Mong ring lam cho tinh ch1 tam va tu, t01
s& chung dat va an tr Thién thir hai, mot trang thai hy lac do dinh sanh, khong tam, khong tir, ndi tinh,
nhat tim", thoi dinh niém...

22) Do vay, nay cac Ty-kheo, néu Ty-kheo udc mudn rang: "Mong rang ly hy trt xa, chanh niém tinh
giac,than cam su lac tho ma céac bac Thanh goi 1a xa niém lac tra, toi s€ chirng dat va an tra Thién tht
ba", thoi dinh ni¢m...

23) Do vay, nay cac Ty-kheo, néu Ty-kheo udc mudn ring: "Mong rang doan lac, doan kho, cham du:t
hy wu dd cam tho trudc, t6i chimg dat va an trt Thién thir tu, khong kho, khong lac, x4 niém thanh tinh'
thoi dinh niém..

24) Do vay, nay cac Ty-kheo, néu Ty-kheo udc mudn rang: "Vuot qua sdc tuong mot cach hoan toan,
cham dut d6i ngai tuong, khong tac ¥ cac tudong sai biét, nghi rang: ‘Hu khong 13 vo bién", ching dat va
an tra Khong vo bién xt", thoi dinh niém...

25) Do vay, nay cac Ty-kheo, néu Ty-kheo uwéc mudn rang: "Vuot qua Khong v6 bién xtr mot cach hoan
toan, nghi rang: “Thire 1a vo bién", tdi co thé chuing dat va an tra Thic vo bién xt", thoi dinh niém...



26) Do vay, nay cac Ty-kheo, néu Ty-kheo wéc mudn rang: "Vuot qua Thirc vo bién xir mot cach hoan

toan, nghi r?mg: ‘Khong c6 vat gi’, to1 s€ chirng dat va an tri Vo6 so hiru xt", thoi dinh niém...

27) Do vay, ndy cac Ty-kheo, néu Ty-kheo uwéc mudn rang: "Vuot qua V6 s& hiru xir mot cach hoan

toan, to1 s€ chung dat va an tri Phi tudng phi phi tudéng xa", thoi dinh ni¢m hoi thé vo, hoi tho ra nay

can phai dugc khéo tac y.

28) Do vay, nay cac Ty-kheo, néu Ty-kheo udc mudn ring: "Vuot qua Phi tudng phi phi tudng xtr mot

cach hoan toan, toi s€ ching dat va an tra Diét tho tuong dinh", thoi dinh niém hoi thd vo, hoi thé ra nay

can phai duoc khéo tac .

29) Trong khi tu tap dinh niém hoi thé vo, hoi thé ra nhu vay, nay cac Ty-kheo, trong khi lam cho sung

man nhu Vay, vi ay cam giac lac tho. Via ay 10 biét: "Tho & ay 1a v6 thuong". Viay 1o biét: "Khoéng co chap

truge tho ay". Viay rd blet "Khéng c6 hoan duyét tho a ay". Neu vi ay cam giac kho tho, vi 4y 16 biét:

"Tho 4 ay 1a v6 thuong". Vi a ay 1 biét: "Khong chap trudce tho a ay Vi 4y 13 biét khong hoan duyét tho

ay". Néu vi ay cam glac bat kho bat lac tho. Vi ay rd biét: "Tho 4 ay 1a vo thuong". Vi dy rd biét: "Khong

c6 chap trude tho ay". Vi dy rd biét: "Khong c6 hoan duyét tho ay".

30) Néu vi éy cam giac lac tho, tho éy dugc cam tho khong bi tréi budc. Néu vi éy cam giac khd tho, tho

fiy dugc cam tho khong bi tréi bude. Néu vi éy cam giac bat khé bt lac tho, tho éy dugc cam tho khong

bi troi bude. Khi vi éy dang cam giac mot cam tho tan cung stc chiu dung cia than, vi éy 13 biét: "Toi

cam giac mot cam tho tan cung suc chiu dung cua than". Khi vi éy cam giac mot cam tho tan cung strc

chiu dyng cua sinh mang, vi éy 13 biét: "Toi cam giac mot cam tho tan cung stc chiu dung cta sinh

mang". Khi than hoai mang chung, Vi éy 1o biét: "O day, tat ca moi cam tho déu khong c6 gi dugc han

hoan, va s€ tr¢ thanh mat la

31) Vi nhu, nay cac Ty-kheo, do duyén dau, duyén tim, mét cay dén dau duoc chay sang. Néu dau va

tim ctia ngon dén 4y di dén tiéu diét, nhién liéu khong dugc mang dén, thoi ngon dén sé tat Cung vay,

nay cac Ty-kheo, khi Ty-kheo cam gidc mot cam tho tan cing stc chiu dung cta than, vi ay rd biét: "Toi

cam giac mot cam tho tan cung strc chiu dung cua than". Khi Ty-kheo cam gidc mdt cdm tho tan cung

suc chiu dung cua sinh mang, vi éy 13 biét: "To6i cam giac mdt cam tho tan cung suc chiu dung cua sinh

mang". Khi than hoai mang chung, vi 4y o biét: "O day, tat ca nhimg gi duoc cam tho déu khong co gi

duoc han hoan, va s€ tré thanh mat lanh".

9. IX. Vesali (S.v,320)

1) Nhu vay t6i nghe.

Mot thoi, Thé Ton & gitta dan chung Vesali, tai Pai Lam, ngdi nha c6 ndc nhon.

2) Lic biy gio Thé Ton dung nhiéu phuong tién giang vé bt tinh, néu rd vé bat tinh, tan than sy tu tip

bit tinh.

3) R6i Thé Ton néi véi cac Ty-kheo:

-- Ta mudn sdng Thién tinh mot minh trong nira thang, khong gap mot ai, trir ngudi dem d6 an cho Ta.

-- Thua vang, bach Thé Tén.

Cac Ty-kheo 4y vang dap Thé Ton, khong cho mot ai dén tham Thé Ton, trir mot nguoi dem do an.

4) Roi cac Ty-kheo 4y duoc nghe Thé Tén dung nhiéu phap mon noéi vé bat tinh, néu rd vé bét tinh, noi

101 tan than su tu tap bat tinh, nén séng chuyén chii tu tap bt tinh dudi nhidu hinh thirc sai biét. Ho tii

hé v6i than ndy, tdm quy va nham chan, tim cau dem lai con dao. Muoi Ty-kheo mot ngay dem lai con

dao... Hai muoi... Ba muoi Ty-kheo trong mgt ngay dem lai con dao.

5) R6i Thé Ton sau ntra thang, tir Thién tinh dimg day va bao Tén gia Ananda:

-- Nay Ananda, vi sao chung Ty-kheo giam thiéu nhu vay?

6) -- Bach Thé Tén, vi Thé Tén ding nhleu phap mon thuyét cho cac Ty-kheo vé bét tinh, néu rd vé bt

tinh, tan than su tu tap bat tinh, nén cac vi y song chuyén chu tu tap bat tinh dudi nhiéu hinh thic sai

biét. Ho tui hd voi than ndy, tim quy va nham chén, tim cau dem lai con dao. Mudi Ty-kheo trong mot

ngay dem lai con dao... Hai muoi... Ba muoi Ty-kheo trong mdt ngay dem lai con dao. Lanh thay, bach

Thé Tén, néu Thé Ton thuyét cho phap mén khac, nho vay chung Ty-kheo dugc an tri vao chanh tri.

7) -- Vay nay Ananda, hiy tap hop tai giang duong tat ca cac Ty-kheo trii xung quanh Vesali.

-- Thua vang, bach Thé Tén.

Ton gia Ananda vang dap Thé Ton va moi tat ca Ty-kheo tra xung quanh Vesali tap hop tai giang

duong, r6i Ton gia Ananda di dén Thé Tén; sau khi dén, bach Thé Téon:

-- Bach Thé Tén, chung Ty-kheo dé tap hop. Nay The To6n hay lam nhiing gi The To6n nghi la phai thoi.
8) R6i Thé Ton di dén giang duong; sau khi dén, ngdi xudng trén chd di soan san. Thé Ton bao cac Ty-

kheo:



9) -- Nay céc Ty-kheo, dinh ni¢m hoi thd vo, hoi tho ra nay dugc tu tap, dugce lam cho sung man 1a tich
tinh, thu diéu, thuan nhat (asecanako), lac tra, 1am cho céc ac, bét thién phap da sanh bién mat, tinh chi
lap ttrc (thanaso).

10) Vi nhu, nay cac Ty-kheo, trong cubi mua ha, bui nhdp bay 1én va mot dam mua 16n trai mua lap tirc
lam chung bién mét, tinh chi. Ciing vay, nay cac Ty-kheo, dinh niém hot tho v6, hoi thé ra dugc tu tap,
duoc lam cho sung man 1a tich tinh, thu di¢u, thuan nhét, lac tr(, 1am cho cac 4c, bat thién phap da sanh
bién mat, tinh chi 1ap tue.

11) Va nay cac Ty-kheo, dinh niém hoi thd v, hoi tho ra, dugc tu tap nhu thé nao, duoc lam cho sung
man nhu thé nao 14 tich tinh, thu diéu, thuan nhat, lac tra, lam cho céac 4c, bat thién phap da sanh dugc
bién mat va tinh chi lap ttrc?

12-18) O day, nay cac Ty-kheo, Ty-kheo d1 den khu rimg, hay di dén gbc cay, hay di dén can nha trong,
ngdi kiét-gia... "Quan tir bo, i s& thd vo", vi dy tap. "Quan tir bo, t6i s& tho ra", vi Ay tap.

19) Nay cac Ty-kheo, dinh ni€ém hoi thd v, hoi thé ra tu tdp nhu vay, 1am cho sung man nhu vay la tich
tinh, thu diéu, thuan nhat, lac tr, va cac ac, bat thién phap da sanh duoc bién mat va tinh chi 1ap tc.
10. X. Kimbila (S.v,322)

1) Nhu vay t6i nghe.

Mot thoi Thé Ton tra & Kimbila, tai Veluvana.

2) O diy, Thé Ton goi Ton gia Kimbila:

-- Tu tap nhu thé nao, nay Kimbila, 1am cho sung man nhu thé nio, dinh niém hoi thé vo, hoi tho ra
duoc qua 1om, dugc o1 ich 1on?

Khi dugc noi vy, Ton gia Kimbila im ldng.

3) Lan tht hai, Thé Tén...

4) Lan tht ba, Thé Tén bao Toén gia Kimbila:

-- Tu tap nhu thé nao, nay Kimbila, lam cho sung man nhu thé nao, dinh niém hoi thé vo, hoi tho ra thoi
duoc qua lon, dugc loi ich 16n?

Lan tht ba, Tén gia Kimbila im lang.

5) Puoc noi vy, Ton gia Ananda bach Thé Tén:

-- Nay da dén thoi, bach Thé Ton. Nay da dén thoi, bach Thién Thé. Mong Thé Ton giang day phap tu
tap dinh niém hoi tho vo, hoi tho ra! Sau khi nghe Thé Ton day, cac Ty-kheo s€ tho tri.

-- Vay nay Ananda, hay nghe va khéo tac y, Ta s€ giang.

-- Thua vang, bach Thé Ton.

Tén gia Ananda vang dap Thé Tén.

6) Thé Tén néi nhu sau:

-- Binh ni¢m hoi thé vo, hoi tho ra, nay Ananda, tu tap nhu thé nao, 1am cho sung man nhu thé nao thoi
c6 qua 1on, c6 loi ich 16n?

7-13) O day, nay Ananda, Ty—kheo di dén khu rimg, hay di dén goc cay, hay di dén can nha tréng...
"Quan tur bd, toi s€ thd vo", vi dy tap. "Quan tur bo, to1 s€ thd ra", vi ay tap.

14) Tu tap nhu vay, nay Ananda, lam cho sung man nhu vay, dmh ni€ém hoi thé vo, hoi thd ra thoi ¢o
qua 16m, c6 lgi ich 16n.

15) Luc nao, nay Ananda, Ty-kheo thd vo dai, vi ay rd biét: "T6i thd vo dai". Hay khi Ty-kheo tho ra
dai, vi 4y 16 biét: "Toi tho ra dai". Hay khi Ty-kheo thd vo ngan, vi Ay rd biét: "T6i thd vo ngan". Hay
khi Ty-kheo tho ra ngan, vi ay rd biét: "T6i tho ra ngan". "Cam giac toan than, toi s& thd vo", vi ay tap.
"Cam giac toan thén, toi s€ thora", vi éy tap. "An tinh than hanh, t6i sé thd vo", vi éy tap. "An tinh than
hanh, t6i s& tho ra", vi y tap. Nay Ananda, séng quan than trén than, Ty-kheo tra nhu vy, nhiét tam,
tinh giac, chanh niém, nhiép phuc tham uu ¢ doi. Vi sao?

16) Nay Ananda, Ta tuyén b6 rang, tuy thudc vé than, tic 1a hoi the vo, hoi thé ra. Do vay, ndy Ananda,
quan than trén than, Ty-kheo tri nhu vay, nhiét tam, tinh giac, chanh niém, nhlep phuc tham uu ¢ doi.
17) Trong khi, ndy Ananda, Ty-kheo: "Cam giac hy tho, toi s& thé vo", vi dy tap. "Cam giac hy tho, toi
s€ thd ra", vi éy tap. "Cam gidc lac tho, toi s& thd vo", vi éy tap. "Cam giac lac tho, t61 sé thd ra", vi éy
tap. "Cam gidc tam hanh, t61 s€ thd vo", vi éy tap. "Cam giac tam hanh, t61 s tho ra", vi éy tap. "An tinh
tam hanh, t6i s& thd vo", vi Ay tap. "An tinh tim hanh, toi s& tho ra", vi éy tap. Trong khi quan tho trén
cac cam tho, Ty-kheo trt nhu vay, nhiét tam, tinh giac, chanh niém, nhiép phuc tham vu & doi. Vi sao?
18) Nay Ananda, Ta tuyén bd rang, tuy thudc vé tho, tirc 1a hoi thd vo, hoi thd ra, duoc khéo tac y. Do
vay, nay Ananda, quan tho trén cac cam tho, Ty-kheo trii nhu vay, nhiét tam, tinh giac, chanh niém,
nhiép phuc tham vu & doi.



19) Trong khi, ndy Ananda, Ty-kheo: "Cam giac vé tam, t0i s& thd vo", vi Ay tap. "Cam giac vé tam, toi
s€ tho ra", vi éy tap. "Véi tam han hoan, t61 s€ tho vo", vi éy tap. "Véi tam han hoan, t61 s€ tho ra", vi éy
tap. "V6i tdm dinh tinh, toi s& tho vo", vi Ay tap. "V&i tim dinh tinh, t6i s& tho ra", vi dy tap. "Véi tim
giai thoat, toi s& thd vo", vi 4y tap. "V&i tim giai thoat, toi s& thd ra", vi y tip. Trong khi quan tAm trén
tam, Ty-kheo tra nhu vay, nhi¢t tdm, tinh gidc, nhiép phuc tham wu ¢ doi. Vi sao?

20) Nay Ananda, Ta tuyén bd rang su tu tdp chanh niém hoi thd vo, hoi thd ra khong phai cho ngudi
that niém va khong tinh gidc. Do vdy, ndy Ananda, quan tim trén tim, Ty-kheo trong khi dy, tra nhiét
tam, tinh giac, chanh niém, nhiép phuc tham uu ¢ doi.

21) Trong khi Ty-kheo, nady Ananda, "Quan v6 thuong, t61 s& tho v6", vi ay tap. "Quan v thuong, t61 s&
tho ra", vi Ay tap. "Quan ly tham, t61 s& tho v6", vi ay tap. "Quan ly tham toi s€ thd ra", vi ay tap. "Quan
doan dlet toi s€ tho vo", vi ay tap. "Quan doan diét, toi sé thd ra", vi ay tap. "Quan tur bo, to1 s€ thd vo",
vi 4y tap. "Quan tir bo, t6i s& tho ra", vi Ay tap. Trong khi quan phép trén cac phap, nay Ananda, Ty-
kheo trt nhu vy, nhiét tam, tinh giac, chanh niém, nhiép phuc tham uu & doi, doan tan cac tham uu; sau
khi thay véi tri tug, vi Ay khéo trii xa. Do vy, nay Ananda, quan phap trén cac phap, Ty-kheo tra nhu
vdy, nhiét tim, tinh giac, chanh niém, nhiép phyc tham wu & doi.

22) Vi nhu, ndy Ananda, mot dong rac bui 16n ¢ ngd tu dudng, néu tr phwong Dong, mot cai xe
(sakatam hay ratha) di dén va 1am cho dong rac bui ay giam bot di; néu tir phuong Tay...; : néu tir phuong
Bic...; néu tir phuong Nam, mot cai xe di dén va lam cho dong rac bui Ay giam bét di. Cung vay, ndy
Ananda, Ty-kheo trong khi tri, quan than trén than, lam cho giam bét di cac ac, bat thién phap, khi tru,
quén tho trén cac cam tho... khi tra, quan tdm trén tam... khi tra, quan phap trén cac phap... lam cho giam
bt di céc ac, bat thién phap.



